
 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение – 

детский сад № 19  

620036, г.Екатеринбург, ул. А.Муранова, 16, тел: +7/343/300-19-40 

Е-mail: mbdousad19@mail.ru 

 

 

Квест - игра ко дню России 

«В поисках символов России» 

 

 
 

 
Составитель: Алпатова Алина Игоревна 

                                                           инструктор по физической культуре  
1 квалификационной категории 

 
Екатеринбург 

2026 г  
 

mailto:mbdousad19@mail.ru


Цель: воспитание чувства патриотизма и любви к Родине, формирование 

системных представлений о государственной символике (флаге, гербе, гимне).  

Задачи:  

o познакомить детей с государственными символами России, их значением и 

историей;   

o активизировать и закрепить знания о символике через разные виды 

деятельности (игры, эстафеты);  

o совершенствовать двигательные навыки, физические качества (силу, 

быстроту, выносливость, ловкость);  

o стимулировать развитие внимания, памяти, логического мышления, умения 

ориентироваться по схеме или карте;  

o развивать речь, обогащать словарный запас по теме. 

o воспитывать любовь и уважение к своей многонациональной стране, 

чувство гордости за Родину; 

o развивать навыки взаимодействия со сверстниками в процессе командной 

работы; 

o создание радостного, праздничного настроения, приобщение к 

всенародным праздникам 

 

 

Оборудование: флаги, большой флаг с золотой подставкой, шарики, растяжка, 

флажки ,  помпоны, ларец, маршрутные листы, наклейки – символы, колонки, 

флешки, картинки гербы, каравай с подносом и полотенцем. 

 
 

Под  музыку дети с флагами России в руках собираются на площадке ( 

«Россия- мы дети твои») 
 

Ведущий: Мы продолжаем радоваться лету, которое принесло нам теплое 

солнышко, пение птиц, яркие краски и благоухание цветов. А также, лето 

дарит нам много интересных праздников. 



Дети,  сегодня мы собрались накануне большого праздника – Дня рождения! 

Как вы думаете, чье день рождение будет завтра? (Ответы детей.) 

Этот праздник – праздник для каждого из нас,  потому что день рождения у 

нашей общей Родины, нашей России! 

 И наши ребята из танцевальной студии приготовили танцевальный подарок, 

поприветствуем их аплодисментами!  

Танец (хореография, средняя + пг группы) «Мир» 

 

Ведущий: У России, как и у любой страны есть свои государственные символы:  

флаг, герб и гимн, а также есть  народные  символы: матрешка, балалайка, блины, 

самовар и другие . Сейчас я вам их покажу! (Достает ларец)  

 

на площадку выбегает Марфуша  

 

Марфуша: Ха! Не получится у вас! Я первая открою этот ларец! Я хочу быть 

великой, как Россия! Хочу все символы себе!   

 

Ведущая: Марфуша, что же ты наделала? Без символов мы не сможем 

отпраздновать День России! Верни, пожалуйста!   

 

Марфуша: Нет уж! Хотите вернуть символы — сначала выполните мои задания! 

Я спрятала их по всему детскому саду на разных станциях. Только самые дружные, 

умные и ловкие смогут их найти!  

Марфуша убегает, оставив ведущей маршрутные листы для команд.  

Ведущая: Ребята! Что же делать? Мы будем спасать наш праздник? (- дааааа) 

Марфуша оставила нам маршрутные листы, сейчас я их вам раздам. (Раздает 

листы) 

А сперва предлагаю вместе вернуть два символа России – гимн и герб! 

«Гимн России» 

 Задание: Вам нужно прослушать музыку и как только вы услышите гимн, нужно 

будет поднять вверх флаг и помахать им.  (детская песня, Газманов «Россия», 

иностранная мелодия , гимн РФ).  

 



 «Герб России» 

 Задание: А теперь вам нужно из набора картинок  выбрать герб РФ. (гербы разных 

стран, городов, вымышленные символы). Как только увидите верную картинку – 

похлопать в ладоши. 

 

Ведущая: Молодцы! Выдает наклейки на маршрутный лист с гимном и гербом 

 

СТАНЦИЯ 1 (белые шарики) – Виктория Дмитриевна 

Ребята, какие вы молодцы!  

Но Россию надо не только любить, 

Нужно еще всем природу хранить! 

Не разбрасывать бумажки, 

И не рвать в лесу ромашки. 

Не бросать то тут, то там 

Банки, склянки по кустам. 

Парки, скверы украшать, 

 Птиц, зверей не обижать. 

И тогда наш общий дом 

Будет краше с каждым днем! 

Эстафета «Собери мусор» 

Оборудование:  3 корзины, мусор (фантики, бутылки и т.д.), березки 

Правила: дети строятся в 3 колонны, первые участники бегут до мусора, 

берут по одному предмету (бутылка, фантики, крышки), несет его в корзину и 

возвращается обратно, передавая эстафету следующему. 

 

Игра « Флаг России ты держи»  

Оборудование: белые шарики, флаги,  

Правила игры: День рождения России – под музыку передают флаг по кругу 

Отмечаем всей страной И хотим признаться честно 

Как мы любим край родной. Флаг России ты держи, Какая Россия всем 

расскажи: 



Ребенок, у которого оказался флажок в руках отвечает ( например: красивая, 

большая, щедрая, могучая и т д). Проигрыш: ребенок с флагом над головой 

машет им, остальные дети хлопают в ладоши. 

Далее повторяется все сначала, меняются задания (цвета флага назови, и столицу 

назови, и свой город назови) 

 

 

СТАНЦИЯ 2 (синие шарики) – Марфуша 

Игра «Собираем Матрешку» + Загадки на ромашке 

Оборудование: синие шарики, 2 магнитные доски, пазлы матрешки, 2 модуля (на 

них лежат пазлы), лепестки ромашки, желтая сердцевина, ромашка с загадками 

Ход игры: 1) дети становятся по кругу, стоят 2 мольберта напротив друг друга. 

Одна часть детей из круга передают пазлы матрешки, взяв по очереди в одну 

сторону к одному мольберту,вторая часть детей в другую сторону. капитаны у 

мольбертов собирают матрешку.  

2) Загадки на ромашке: 

Деревянные подружки 

Любят прятаться друг в дружке, 

Носят яркие одёжки, 

Называются — … (матрёшки). 

 

Вся в серёжках. Не боится 

Вьюги и мороза. 

Белоствольная царица- 

Русская… (береза). 

 

Для ложек и чашек – такой великан! 

Он чаем отменным наполнит стакан. 

Рад время от времени выпустить пар. 

Любимец избушки резной… (самовар). 

 

По морозу, по зиме 

Взрослым или маленьким, 

Чтобы быть всегда в тепле 

Одеваем… (валенки)! 

 

Спит зимою великан 



В тепленькой берлоге. 

Ждет весеннего тепла 

И расцвет природы. 

Косолапый очень ловкий, 

Любит рыбку половить. 

Чтобы мед отведать сладкий 

Может улей разорить. 

Что за зверь? Скорей ответь. 

Этот великан... (медведь). 

 

 

В озорные три струны 

Все в России влюблены. (БАЛАЛАЙКА) 

 

Праздник этот знаем мы – 

Время проводов зимы. 

Люди в эти дни должны 

Веселиться, печь блины. (МАСЛЕНИЦА) 

 

Огоньки везде горят, 

Детки спать не хотят, 

Водят кругом хоровод, 

Это праздник... (Новый год) 

 

Этот праздник самый светлый, 

Самый добрый и заметный, 

Он припас для всех людей 

И яиц, и куличей! (Пасха) 

 

 

В этот день закончилась война, 

Этот день принес победу людям, 

И во все другие времена 

Подвига героев не забудут. 

(9 мая) 

 

Скоро кончатся морозы, 

Завезут в ларёк мимозы, 

Будет праздник яркий, звонкий, 

Его любят все девчонки! 

(Восьмое марта) 

 

 

Это праздник не простой, 

Он для всех мальчишек, 



Ведь любой из них — герой, 

Будущий защитник! 

(23 Февраля) 

 

А для малышей ИГРА РОМАШКА : раздаем 8 лепестков детям, под музыку 

передают их по кругу, как музыка остановилась, те дети, у которых в руках 

ромашка, выходят в центр и кладут лепестки к желтой сердцевине, образуя 

ромашку. 

 

 

СТАНЦИЯ 3 (красные шарики) – Алина Игоревна 

Эстафета  

Оборудование: красные шарики, флаги , ложка, яйцо, кастрюля, сковородка, 

тарелка, блины(вырезанные), 2 модуля, обруч Россия, картинки народов + обруч 

синий, балалайка, валенок, печка.  

Ход эстафеты: дети строятся в колону, затем по одному берут ложку с яйцом, 

доносят до кастрюли, берут сковородку с блином доносят до тарелки, берут 

фигурку с человечком добегают и клеют на круг, затем с балалайкой проходят по 

пенькам и метают валенок за печку. 

 

 

После прохождения всех этапов собираемся на площадке. 

Ведущая: Ну что, Марфуша, смотри как наши дети быстро и ловко справились со 

всеми заданиями. 

Марфуша: Ой… Я думала, если у меня будут все символы, я стану великой. А 

теперь вижу — чтобы быть великой, как Россия, нужно быть дружным, умным, 

добрым и любить свою страну! Простите меня, ребята. Вот ваш ларец, я ничего не 

сломала.   

Ведущая:  Спасибо, Марфуша! Ты всё поняла правильно. Великими нас делают не 

вещи, а наши поступки и любовь к Родине.   

Ребята, а  теперь давайте заведем дружный хоровод! 

 

Хоровод вокруг флага «Каравай» 



В конце Марфуша выносит каравай  

Марфуша: Поздравляю всех с днем России! Это угощение для всех вас ! Пусть 

Россия будет сильной, а вы – дружной, доброй силой ! 

Ведущая:  С праздником ! Ура! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение: 

 

 



 

 

 

 

 


