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ПОЛОЖЕНИЕ
о межрайонной игре-эстафете «Баскетболенок - 2026» 

для воспитанников 6-7 лет
муниципальных дошкольных образовательных организаций

Общие положения
1. Настоящее положение определяет порядок организации и 

проведения межрайонной игры-эстафеты «Баскетболенок - 2026», для 
воспитанников 6-7 лет муниципальных дошкольных образовательных 
организаций (далее - Мероприятие) в 2025/2026 учебном году.

2. Координатором и организатором Мероприятия является МБДОУ- 
детский сад № 19 (далее - Организатор) при методической поддержке 
кафедры физической культуры ЕАПОУ СО «СОПК» и ООО «Баскетбольная 
продленка».

3. База проведения Мероприятия - ГАПОУ СО «Свердловский 
областной педагогический колледж» (г. Екатеринбург, ул .Юмашева, 20).

4. Информация о Мероприятии (положение, форма заявки или ссылка 
для электронной регистрации, программа проведения, информация о составе 
жюри, состав участников и результаты каждого этапа и Мероприятия в целом) 
оперативно размещается на официальном сайте Организатора 
https://1 9.tvoysadik.ru/ в специализированном разделе Мероприятия (далее - 
страница Мероприятия).

Цели и задачи Мероприятия
5. Мероприятие проводится с целью создания условий для 

формирования ценностей здорового образа жизни посредством приобщения 
воспитанников к занятиям баскетболом.
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Задачи:
- формировать практические навыки владения мячом с 

использованием элементов игры «Баскетбол»;
- способствовать укреплению здоровья воспитанников;
- воспитывать волевые качества: выдержку, выносливость, 

смелость, ловкость, внимание, волю и стремление к победе, чувство 
товарищества и взаимовыручки.

Условия организации и порядок проведения Мероприятия
6. Направленность Мероприятия: физкультурно - спортивная.
7. Сроки проведения Мероприятия.

Сроки проведения информационного совещания для педагогов: 09.04.2026 г. 
Сроки подачи заявки на участие: 09.04.2026 г. - 30.04.2026 г.
Проведение игры-эстафеты: 14.05.2026 г.
Подведение итогов: 14.05.2026 г.

8. Участники Мероприятия: воспитанники 6-7 лет муниципальных 
дошкольных образовательных организаций города Екатеринбурга.

9. Форма участия: командная.
10. Квоты участия от одной дошкольной образовательной организации:
- не более 1 команды от одной дошкольной образовательной 

организации.
Состав команды:
8 воспитанников (4 мальчика + 4 девочки).
11. Команды -  участники соревнований выступают в спортивной 

форме, выбирают капитана команды, готовят название команды, девиз.
12. Программа соревнований.

В программу соревнований входят 6 эстафет, с применением 
спортивного инвентаря. В эстафетах используется мяч №3. Дистанция от 
стартовой линии до контрольной линии (баскетбольная стойка) 10 метров. 
(Приложение 2).

13. Участники игры-эстафеты «Баскетболенок» обязаны:
-  соблюдать правила игры;
-  соблюдать правила безопасности во время участия в игре;
- соблюдать настоящее Положение и требования организаторов игры- 

эстафеты «Баскетболенок».
14. Условием участия в Мероприятии является подача заявок 

Организатору в установленные положением сроки (п. 7).
Заявки на участие принимаются по ссылке, размещенной на странице 

Мероприятия в соответствии с Приложением № 1.
Список участников Мероприятия размещается на странице 

Мероприятия не позднее 2 рабочих дней после завершения приема заявок. 
Участники обязаны самостоятельно ознакомиться с размещенной 
информацией.

15. Оформить на участников Мероприятия медицинскую справку 
заверенную медицинским работником и руководителем. Оригинал заявки



предоставляется со всем пакетом документов организаторам Мероприятия в 
день проведения Мероприятия (предоставить 14.05.2026).

16. Принимая участие в Мероприятии, участники, родители (законные 
представители) несовершеннолетних воспитанников соглашаются с 
требованиями данного положения и дают согласие на предоставление, 
использование и обработку персональных данных в соответствии с нормами 
Федерального закона № 152-ФЗ от 27 июля 2006 (в действующей редакции) 
«О персональных данных» (фамилия, имя, отчество, наименование 
дошкольной образовательной организации, возраст, контактный телефон, 
электронная почта, результаты участия в мероприятии, вид и степень 
диплома), форма согласия размещена на официальном сайте Организатора 
https://19.tvovsadik.ru/.

17. Принимая участие в Мероприятии, участники, родители (законные 
представители) несовершеннолетних воспитанников, соглашаются с тем, что 
фото- и видеосъемка будет проводиться без их непосредственного 
разрешения. Фото- и видеоматериалы остаются в распоряжении 
Организатора с правом последующего некоммерческого использования. 
Форма согласия размещена на официальном сайте Организатора 
https://19.tvovsadik.ru/.

Оргкомитет и жюри
18. Оргкомитет является основным координирующим органом по 

подготовке и проведению Мероприятия.
19. В состав Оргкомитета входят специалисты Организатора.
20. Оргкомитет:
- разрабатывает и ведет необходимую документацию по организации 

и проведению Мероприятия;
- формирует состав жюри с учетом отсутствия конфликта интересов;
- оказывает организационную и методическую поддержку участников 

Мероприятия;
- организует подведение итогов Мероприятия и награждение 

победителей и призеров;
21. Жюри:
- оценивает выполнение заданий в соответствии с настоящим 

положением;
- ведет необходимую документацию по организации экспертной 

работы.

Подведение итогов Мероприятия
22. Победители и призеры определяются по общей сумме баллов.
23. Возможно присуждение отдельных номинаций по 

согласованному решению Оргкомитета и жюри.
24. Победители и призеры Мероприятия награждаются дипломами 

Организатора, могут быть поощрены призами.
25. Педагоги, подготовившие победителей и призеров Мероприятия,
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награждаются благодарственными письмами Организатора.
26. Информация о победителях и призерах размещается на странице 

Мероприятия не позднее 2 рабочих дней после подведения итогов.
27. Апелляции по итогам Мероприятия не предусмотрены. 

Оценочные листы не выдаются. Жюри и Организатор не обсуждают и не 
ведут переписку с участниками по вопросам оценивания работ и итогов 
Мероприятия.

Данные об Организаторе

Наименование ДОО МБДОУ -  детский сад № 19

Адрес ДОО г. Екатеринбург, ул. А. Муранова, 16
Адрес проведения 
Мероприятия г. Екатеринбург, ул. А. Муранова, 16

Сайт ДОО https: //19.tvoysadik. га/

ФИО заведующего Г алина Сергеевна Брязгина

ФИО ответственного за 
Мероприятие Крашенинникова Ирина Александровна

Должность Заместитель заведующего

Контактный телефон 8 904 98 53 275

Электронная почта ДОО mdou19@eduekb.ru
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Приложение № 1

Заявка на участие
в межрайонной спортивной игре-эстафете 

«Баскетболенок - 2026»*

Общие сведения:

Название команды
ФИО педагога-руководителя команды (полностью)
Должность
Контактный телефон
Электронная почта

Участники:

№

Краткое
наименование

ДОО
(в соответствии 

с Уставом)

Фамилия

участника

Имя

участника

Отчество

участника
Возраст

(лет)

* Заявка заполняется по ссылке, размещённой на странице Мероприятия. 
*К заявке прикрепляется скан медицинской справки, заверенной 
медицинским работником и руководителем.
*К заявке прикрепляется скан согласия о персональных данных и скан 
согласия на фото, видеосъемку.



Программа соревнований
Приложение № 2

№ п/п Этапы проведения 
Мероприятия Комментарии Схема

1. Приветствие команд
организаторами
Мероприятия.

Слова приветствия участникам соревнования 
заведующим МБДОУ команды

ко
ма

нд
ы

ко
ма

нд
ы

2. Представление 
команд (команды 
построены в шеренгу 
по периметру 
спортивной 
площадки).

Команды представляют свое название, девиз.

3. Баскетбольная Проводит инструктор по физ. культуре, с
разминка. целью разогрева мышц и их подготовки к х х х х

предстоящим нагрузкам. х х х х

X X
X XX X
X XX X
X XX X
X X



4. Эстафета №1 
«Играй, мяч не 

теряй»

Команда выстраивается в колонну по 
одному, руки подняты над головой. Первый 
участник передает мяч второму над головой, 
второй третьему и т. д. Последний участник, 
получив мяч, бежит в начало колонны и 
передает мяч и так пока первый участник не 
окажется снова на первом месте. 
(Учитывается время завершения 
эстафеты и количество падений мяча при 
передаче)

х
х
х
х
х
х
х
Х

5. Эстафета №2 
«Веселая змейка»

Команды выстраиваются в колонну по 
одному. По сигналу первые номера 
начинают ведение мяча одной рукой, обходя 
змейкой конусы, и возвратившись по прямой 
назад бегом с мячом в руках, передают мяч 
следующему участнику и становятся в конец 
колонны. (Учитывается время завершения 
эстафеты, количество потерь мяча во 
время ведения и ведение мяча одной рукой)

х
х
х
х
х
х
х
Х

х

2 м

2м I

х
х
х
х
х
х
х
Х

х



6. Эстафета №3
«Самый быстрый»

Команды выстраиваются в колонну по 
одному. По сигналу первые номера бегут с 
мячом, перепрыгивая препятствия, добежав 
до разметки линии броска, выполняют 
бросок в баскетбольную корзину и, 
возвратившись по прямой назад, передают 
мяч следующему участнику и становятся в 
конец колонны. В случае потери мяча - 
участник, подняв мяч, возвращается на 
точку потери мяча и продолжает 
движение.
(Учитываются мячи, заброшенные в 

баскетбольное кольцо и время завершения 
эстафеты)

2 м

2 м

2 м

2 м

Х



7. Эстафета №4 
«Метко в цель»

Команды выстраиваются в колонны по 
одному. Перед первыми участниками 
каждой команды лежит баскетбольный мяч. 
По сигналу первые номера выполняют 
баскетбольное ведение мяча до разметки 
линии броска, выполняют бросок мяча в 
баскетбольную корзину. Подняв мяч, 
участники возвращаются к своей команде, 
передают мяч следующему участнику и 
становятся в конец колонны. 
(Учитываются количество мячей, 
заброшенных в баскетбольное кольцо, 
количество потерь мяча во время ведения 
и ведение мяча одной рукой)

Х



8. Эстафета №5
«Точный бросок»

Команды выстраиваются в две шеренги по 4 
человека напротив друг друга. Между 
каждой парой располагается обруч. В руках 
у первых участников находится мяч. По 
сигналу первые номера первой шеренги 
осуществляют передачу мяча участникам 
напротив через отскок мяча об пол в центре 
обруча. Получив мяч, первые участники 
второй шеренги передают мяч вторым 
участникам своей шеренги, и те 
осуществляют передачу мяча участникам 
напротив через отскок мяча об пол в центре 
обруча и т.д. Последние участники, получив 
мяч, начинают выполнять передачу мяча 
участникам напротив через отскок мяча об 
пол в центре обруча, и вся цепочка 
повторяется в обратном направлении. 
(Учитываются время завершения 
эстафеты и количество падений мяча при 
передаче)

1Х

х

х

х

х

х

х

х

◄------------
0,5 м

◄------ ►
0,6

--------- ►
0,5 м



9. Эстафета №6 
«Мяч капитану»

Команды выстраиваются в две шеренги 
лицом друг к другу в шахматном порядке. 
Капитаны команды располагаются сбоку от 
линии броска. Расстояние между капитаном 
команды и баскетбольной стойкой 2 м. 
Рядом с первым участником шеренги 
располагается корзина с тремя мячами. По 
сигналу первые участники берут мяч, 
выполняют бросок мяча следующему 
участнику и так по цепочке. Капитаны 
получив мяч выполняют бросок мяча в 
баскетбольную корзину. Данная передача 
повторяется три раза. ВАЖНО! Первый 
участник берет следующий мяч только после 
броска мяча капитаном в кольцо. 
(Учитываются количество мячей, 
заброшенные в баскетбольную корзину, 
время завершения эстафеты и количество 
падений мяча при передаче)

У  У
•

V

)  )
•

V

)  )
•

Х 1 м х 4 1 м
х х х

х х х
х х х

х х х
х х х

х х х
к к к

X X X



10. Построение в одну Поощрение команд и вручение дипломов за 
шеренгу и участие.
завершение игры -  
эстафеты.

команды

ко
ма

нд
ы

ко
ма

нд
ы


