
                   
 

 

 

 

 

ПРОГРАММА 

 
городского методического события  

для заведующих, заместителей заведующих и педагогов ДОО 

 

«Конкурсный навигатор:  

От А до Я в подготовке педагога ДОО к 

успешному профессиональному состязанию» 

 

 
17 февраля 2026 г. 

 
 
 

 
КАК 
получить доступ 

к методической копилке 

 спикеров? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МБДОУ детский сад №19 
(г. Екатеринбург, ул. Муранова,16) 

 
1. Зарегистрироваться 

на методическое 
событие 

 
2. Посетить 

методическое 
событие  

 
3. Материалы 

скачать пройдя  
        по Q-коду 



Стать участником городского методического события 
дошкольных образовательных  организаций на тему: 
«Конкурсный навигатор: От А до Я в подготовке 
педагога ДОО к успешному профессиональному 
состязанию»: 
https://forms.yandex.ru/u/6979b90aeb614634482a2ab3 

 
По итогам каждому участнику выдаётся электронный сертификат 

Цели события и регламент совместной работы. 
Крашенинникова И.А.,заместитель заведующего     
МБДОУ - детский сад № 19 

13.00–13.30 13.30–13.35 
Регистрация участников  

 

  13.35–14.00 Питч-сессия  
«Задаем вектор успеха – Взгляд лидера» 

 - Истории успеха команды: краткий обзор достижений на различных конкурсах. 
 - Анализ результатов конкурсного движения детского сада 
 (сильные стороны и зоны роста; стратегия развития конкурсной активности) 
 

Брязгина Галина Сергеевна, заведующий МБДОУ - детский сад № 19 

 14.00–14.30 Воркшоп 

«Внутренний ресурс – Психологическая подготовка конкурсанта» 

 

- Понимание природы стресса и тревожности в конкурсной ситуации: как справляться  
с тревогой? 
- Личные смыслы в профессии и эмоциональная зрелость как фундамент уверенности. 
- Когда профессиональные победы команды становятся системным процессом, а не случайностью? 

                                         
                                                   Новикова Светлана Геннадьевна, педагог-психолог, психоаналитик 

 

14.30–15.00 Интерактивная сессия 

«От идеи до финального выступления (с участием призеров и 
финалистов профессиональных конкурсов)» 

- Видеовизитка как искусство: привлечение внимания экспертов на заочном этапе и гарантированное 
место в следующем туре. 
- Мастерство в действии: в чем истинная сила открытого занятия и как эффектно продемонстрировать 
свои компетенции. 
- Магия публичного выступления: какие личные качества нужно прокачать, чтобы уверенно держаться 
на сцене и влюбить в себя аудиторию. 
 
              Крашенинникова Ирина Александровна, заместитель заведующего МБДОУ - детский сад № 19  
                                              Киприянова Яна Сергеевна, воспитатель 1КК МБДОУ - детский сад № 19  
                                               Спицина Ксения Олеговна, воспитатель 1КК МБДОУ - детский сад № 19 
 
 
 
 - Обмен впечатлениями и выводами. 
 - Какие инсайты были получены? 
 - Какие шаги будут предприняты после методического дня? 
                                                    
                                                     Брязгина Галина Сергеевна, заведующий МБДОУ - детский сад № 19 

15.00–15.10 Подведение итогов методического события 

https://forms.yandex.ru/u/6979b90aeb614634482a2ab3

